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OFFICE SOLUTIONS
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10 GESTES D'HYGIENE A ADOPTER AU BUREAU
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Lavez-vous les mains en Munissez-vous d'un Aérez voire espace
arrivant a votre bureau et aprés essuie-mains pour ouvrir les de travail tous les jours
avoir utilisé les toilettes, les portes, que vous jetterez
distributeurs et les ascenseurs directement a la poubelle
apres utilisation
Nettoyez votre bureau quotidiennement Rangez votre bureau pour pouvoir le
avec une lingette, en insistant sur votre neftoyer efficacement
clavier, souris et téléphone
Eternuez et toussez dans Si vous vous installez ailleurs qu'a votre Portez un masque lorsque vous
votre coude bureau, prenez soin de tout désinfecter, vous déplacez en dehors de
avant et aprés votre passage votre bureau
Conservez une distance d'un métre Privilégiez les escaliers pour vous
minimum avec vos collégues déplacer. Si cela n'est pas possible,

prenez I'ascenseur seul(e).

LA PROTECTION, C'EST LAFFAIRE DE TOUS !




